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Du mercredi 21 au samedi 24 février
SALLE DE L’ŒIL VERT

IL N’Y A RIEN DANS MA VIE 
QUI MONTRE QUE JE SUIS 
MOCHE INTÉRIEUREMENT

Agnès Limbos / Compagnie Gare Centrale 
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Les romans noirs, de Simenon à Ellroy, en passant par le journal Sud-Ouest et la revue Dé-
tective, ont été autant de sources d’inspiration pour les auteurs et interprètes Agnès Limbos 
et Pierre Sartenaer.

D’emblée, le ton de l’histoire est donné avec une femme qui gît, vêtue d’une veste en fourrure 
et n’ayant plus qu’une seule chaussure. Une voix extérieure la questionne et la provoque. Dans 
la pénombre, un homme l’épie. C’est le départ d’une série de décalages en chaîne, les pièces 
disparates d’un puzzle qu’elle tente de reconstituer via des indices dont on ne sait s’ils sont ima-
ginaires ou non, des fragments de destins et de morts. Sept fillettes mystérieuses passent, un 
mâle rôde, les objets manipulés évoquent, remémorent, racontent. Cette femme va pratiquer 
sous nos yeux la dissection théâtrale de son existence pour s’apercevoir que, sous sa pelisse, 
elle est plusieurs, beaucoup, innombrable même. Si l’humour est la politesse du désespoir, celui 
adopté ici est d’une telle noirceur qu’il dépasse toute convenance. Figure de proue du théâtre 
d’objet, Agnès Limbos aborde de façon non-linéaire et hardie les violences faites aux femmes 
qui semblent indissociables de l’actualité.
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Agnès Limbos

Agnès Limbos est auteure, comédienne et metteuse en scène. Passionnée depuis toujours par 
la puissance de l’objet, elle fonde en 1984 la Compagnie Gare Centrale et développe une re-
cherche artistique autour du théâtre d’objet et de l’acteur manipulateur.

Tandis qu’un auteur de texte choisit attentivement chacun de ses mots, soupèse les uns par 
rapport aux autres, interroge leur sonorité et les possibilités interprétatives qu’ils offrent, dans 
le théâtre d’objets ce sont les objets eux-mêmes qui sont examinés et testés minutieusement 
dans le cadre du récit à raconter. En effet, lors du travail sur le plateau, les gestes remplacent 
progressivement les mots, devenus redondants : « Il faut trouver l’objet qui résonne. Au lieu de 
dire : « Elle habitait dans un petit chalet en haut de la montagne », on met un chalet et c’est fait, 
explique Agnès Limbos à propos de sa grammaire objectuelle. 

Son écriture est donc d’abord une écriture de plateau : à partir des objets et des phrases impro-
visées, une dramaturgie se dessine. Elle se développe en parallèle dans les cahiers que l’artiste 
remplit, les notes de recherche et les retranscriptions des improvisations. Une fois la matière 
accumulée, un travail d’écriture à table développe la dramaturgie amorcée sur le plateau. Au 
bout du processus créatif, un texte est produit : la conduite du spectacle. [...]

« Agnès Limbos : écrire pour et avec l’objet » Extrait de l’entretien avec Karolina Svobodova - avril 2021

La compagnie Gare Centrale

Fondée en 1984 par Agnès Limbos – 19 créations de spectacles, courts ou longs – fait du théâtre 
d’objet comme d’autres prennent le train – tourne ses spectacles ici et beaucoup ailleurs – à ce 
jour plus de 3500 représentations – organise des master class – des festivals de théâtre d’objet 
– accompagne des jeunes créateurs dans leur projet artistique – met en scène des spectacles 
tout public… Et espère continuer encore longtemps à disséquer la vie sur sa table d’opération 
poétique. Elle est subventionnée par le Ministère de la Fédération Wallonie-Bruxelles.

Elle se consacre principalement mais pas exclusivement à la création, à la diffusion et à la pro-
duction de spectacles pour jeune public et tout public. Elle organise des formations, des ate-
liers sur le théâtre d’objets, participe à des laboratoires internationaux ou des résidences de 
recherche avec d’autres artisans de ce type de langage théâtral.

De 2002 à 2008 , elle organise un festival International à Bruxelles en décembre en partenariat 
avec le Théâtre de la Balsamine sous forme de biennale regroupant des spectacles, des petites 
formes ludiques, des scènes ouvertes aux créateurs et des expositions autour du théâtre d’objet 
(en 2002 : festival « En Voiture », en 2004 : festival « Les Invendables », en 2006: festival « Le 
Grand Comptoir des Objets Perdus », en 2008 « Pochette surprise »).



Depuis le début de la fondation de la Compagnie, tous les spectacles se sont immédiatement 
distingués dans de nombreux festivals de théâtre, de marionnettes ou jeune public à l’étran-
ger. Citons en exemple des tournées en Israël, Angleterre, Espagne, Italie, Hong Kong, Alle-
magne, Autriche, Suisse, Canada, Etats-Unis, France, Portugal, Brésil,… Lors de chaque création, 
la compagnie s’entoure de collaborateurs artistiques et techniques et une fidélité s’est établie 
entre eux, au cours des ans et des créations: Anne Marie Loop, Françoise Bloch, Sabine Du-
rand, Gregory Houben, Nicole Mossoux, Guillaume Istace, Antoine Blanquart, Françoise Colpé, 
Thierry Hellin, Taylor Lecocq, Samy Caffonnette, Nienke Reehorst ….. entr’autres ) ainsi que de 
nombreux techniciens, créateurs lumière, constructeurs (Didier Caffonnette, Marco Lhommel, 
Georges Marinof, Karl Descarreaux, Jean Jacques Deneumoustier, Thom Luyckx, Nicolas Thill … 
entr’autres.

Agnès Limbos développe une démarche personnelle d’actrice-créatrice. A travers ses spec-
tacles et ses collaborations, elle essaie de pratiquer un théâtre populaire de qualité, plein de 
sentiments, au départ de la compréhension contradictoire féérie/réalité, tragique/comique de 
l’univers, de la force de l’instinct et de la recherche d’un langage visuel et corporel toujours en 
évolution. 

Entre voyages, formations et créations, elle a étendu son regard, sa technique et a créé sa propre 
façon de faire. Elle est une figure emblématique du théâtre d’objet, cet art du détail qui éblouit 
les yeux et fait fonctionner l’inconscient. Depuis toujours Agnès Limbos se passionne pour la 
puissance de l’objet comme acteur à part entière et pour la capacité du comédien à le manipuler. 
Il n’y a pas de détournement, les objets ne sont pas considérés comme des accessoires mais bien 
comme des éléments fondateurs de la pièce, imposant leur présence comme pilier du jeu. Tout 
est calculé, imaginé et justement pensé pour les renvoyer à une entité, réelle effigie au sein des 
protagonistes du récit.
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Bord de scène le mercredi 21 après la représentation

COPRODUCTION

Conception, écriture et jeu Agnès Limbos

Écriture et jeu Pierre Sartenaer

Avec la participation de

Laure Volon

Louison Notelaers

Zeynep Guiot

Lisa Bailleul

Lolly Effertz

Jade El Hour

Célestine Weijenberg

Regard et collaboration artistique Simon Thomas

Création lumière Nicolas Thill

Régie Nicolas Thill ou Joël Bosmans

Création son Guillaume Istace

Coaching figurantes Samy Caffonnette 

Aide à la réalisation Claire Farah, Françoise Colpé, Joël Bosmans, Nicolas Thill, Pieter

Boucher, Javier Packer, Astrid Howard, Caroline Cereghetti, Nicole Eeckhout et Nicole Mossoux

Précieuses collaborations à la première phase de création Christophe Sermet et Yannick Renier

Production Cie Gare Centrale

Coproduction Festival Mondial des Théâtres de Marionnettes – Charleville-Mézières, Le Bateau Feu 

– Scène nationale Dunkerque, marionNEttes – festival international – Neuchâtel, Escher Theater – 

Luxembourg, Théâtre de Liège, IMAGINALE 2022-InternationalTheaterfestival animierter Formen

Partenariats Westflügel Leipzig, Compagnie du Vendredi – Bruxelles, Théâtre Varia – Bruxelles.



#theatredeliege

Ont acquis des sièges dans la salle de la Grande Main
ART CONSULT  |  ASSAR ARCHITECTS  |  ACDLEC SPRL - MUSIQUE EN MOUVEMENT  |  AVOCATS 109  |  BANQUE TRIODOS  |  BUREAU D’ÉTUDES 
GREISCH  |  BUREAU D’ÉTUDES ÉCORCE  |  CARACAS.COM  |  CECOFORMA  |  CHR DE LA CITADELLE  |  EYAKA CREATIVE WEB EXPERIENCE  |  DÉFENSO 
AVOCATS  |  ETHIAS  |  GINFO SPRL  |  GRE-LIÈGE  | IDDUP |  IMMOVAL  | IMPRIMERIE VERVINCKT  |  LA LUMIÈRE ASBL  |  LA PARENTHÈSE  |  LE JOURNAL 
LE SOIR  |  LES AMIS DU THÉÂTRE DE LIÈGE  |  LIBRAIRIE THALIE  |  LIÈGE AIRPORT  |  FRANÇOISE LOUIS PAQUAY  |  JACQUES LOUIS  |  MARTINE 
CONSTANT  |  MARTINE MINGUET  |  LAURENT MINGUET  |  MITHRA PHARMACEUTICALS  |  MNEMA, LA CITÉ MIROIR  |  MOSAL AVOCATS  |  MOURY 
CONSTRUCT  |  PAX LIBRAIRIE  |   RAMADA PLAZA LIÈGE  |  RTBF  |  RTC  |  SACD  |  SOCIÉTÉ LIBRE D’ÉMULATION  |  STUDIO OLIVIER DEBIE  |   
TAQUET CLESSE VAN EECKHOUTTE AVOCATS | TECHNIFUTUR | TMN CONSULT | UNIVERSITÉ DE LIÈGE | VITRA | 4M

Téléchargez l’application du Théâtre de Liège !

Elle permet de :
- découvrir la programmation complète du Théâtre
- réserver rapidement les tickets de spectacle
- centraliser les billets, l’agenda théâtral et les coups de cœurs
- bénéficier du contenu additionnel et des offres exclusives
-  réduire au maximum les impressions des tickets, dans un souci écologique et sanitaire

App Store

Google Play Store

Support by le Club des Entreprises Partenaires
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https://apps.apple.com/be/app/th%C3%A9%C3%A2tre-de-li%C3%A8ge/id6447176599
https://play.google.com/store/apps/details?id=be.theatredeliege.app&pli=1

