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Succès retentissant qui éblouit le public lors de la 76e édition du Festival d’Avignon, One 
Song. Histoire(s) du Théâtre IV, est sans aucun doute la réponse la plus décalée, la plus ori-
ginale, la plus primitive à la question proposée par le NTGent : « En tant que créateur, quelle 
est votre histoire ? ».

Quatrième artiste à s’emparer de cette question, Miet Warlop esquisse une réponse comme elle 
seule peut en donner. Plasticienne de formation, l’artiste belge jette douze artistes dans une 
arène à l’apparence d’une salle de gymnastique pour un rituel fascinant sur les adieux, la vie et 
la mort, l’espoir et la résurrection. Construit comme un écho à sa propre œuvre, où l’on retrouve 
ici et là les traces d’anciennes performances, One Song évoque merveilleusement – par le tru-
chement de textes chantés, de pratique sportive intensive, de répétitions et de sueur – notre 
condition humaine, capable, grâce à la force du collectif, de transcender tous les malheurs.

©
 M

ic
hi

el
-D

ev
ijv

er



10

lyrics ONE SONG

SAUVE QUI PEUT
AVANT QUE TU CRÈVES
AVANT QUE JE CRÈVE
AVANT QU’ON CRÈVE TOUS

TOC, TOC, TOC,
QUI EST LÀ ?
C’EST TON CHAGRIN PASSÉ
IMPOSSIBLE
COMME AU BON VIEUX TEMPS
TU SAIS
LE CHAGRIN C’EST UN ROCHER
DANS TA TÊTE
C’EST DUR, C’EST ÂPRE
C’EST INEXORABLE
C’EST SALÉ,
JE LE SENS À CETTE GOUTTE
QUI ROULE SUR MON NEZ
LE CHAGRIN C’EST UNE MASSE
DANS TA TÊTE
ET DEPUIS TOUT CE TEMPS
JE CHAUFF E LA ROCHE
JE FAÇONNE LA ROCHE
JE DÉPLACE LA MASSE
JE LE SENS À CETTE GOUTTE
QUI ROULE SUR MON NEZ
LE CHAGRIN C’EST UNE MASSE
DANS TA TÊTE
C’EST DUR, 
C’EST ÂPRE

MÉTAMORPHOSE
MÛRIR ET MUER
LE CHAGRIN SE CHANGE EN RAISIN SUCRÉ

À CET INSTANT PRÉCIS
ALORS QUE TOUS SE TAISENT,
LE RAISIN ÉCLATE
LE CHAGRIN RESTE UN FRUIT 

IL LUI SUFFIT
DE TRACER SON CHEMIN
DE SERPENTER LE LONG DES MURS
LE CHAGRIN PREND RACINE

IL LUI SUFFIT 
DE TRACER SON CHEMIN
BRISER, ROMPRE, CÉDER, IL SE PROPAGE 
LE CHAGRIN PREND RACINE

IL LUI SUFFIT
DE TRACER SON CHEMIN
LE CHAGRIN S’INFILTRE COMME UN LIQUIDE 
ET REVIENT TOUJOURS

IL LUI SUFFIT
DE TRACER SON CHEMIN
LA TERRE SOUS TES PIEDS
JOUR APRÈS JOUR APRÈS JOUR APRÈS JOUR…

(TU TE CROIS DISCRET, TU T’ES CALFEUTRÉ
MAIS AUTOUR DE TOI ON LIT DANS TES PENSÉES)

RUN FOR YOUR LIFE
‘TILL YOU DIE
‘TILL I DIE
‘TILL WE ALL DIE

KNOCK KNOCK
WHO’S THERE?
IT’S YOUR GRIEF FROM THE PAST
NOT POSSIBLE
FOR ALL TIME SAKE 
CAUSE
GRIEF IS LIKE A ROCK
IN YOUR HEAD
IT’S HARD IT’S ROUGH
IT’S JUST ALWAYS THERE
IT’S SALTY
I CAN TASTE IT ON THE DROP
ROLLING DOWN MY NOSE
GRIEF IS LIKE A BLOCK
IN YOUR HEAD 
ALL SINCE THEN  
I HEAT THE ROCK
I SAND THE ROCK
I MOVE THE BLOCK 
I CAN TASTE IT ON THE DROP
ROLLING DOWN MY NOSE
GRIEF IS LIKE A BLOCK
IN YOUR HEAD
IT’S HARD
IT’S ROUGH

SHIFTING SHAPE
TURNING SWEET
GRIEF BECOMES A GRAPE

AT THIS VERY MOMENT
WHEN OTHERS ARE ON MUTE
THE GRAPE WILL BURST
YET GRIEF REMAINS A FRUIT. 

ALL WE NEED IS 
THAT IT FINDS ITS WAY
STREAMING DOWN THE WALLS
GRIEF IS HERE TO STAY.

ALL WE NEED IS 
THAT IT FINDS ITS WAY
SNAP, BREAK, CRACK, FOLDS,  RIPPLES
GRIEF IS HERE TO STAY.

ALL WE NEED IS
THAT IT FINDS ITS WAY
GRIEF IS LIKE A LIQUID
AND IT NEVER GOES AWAY

ALL WE NEED IS
THAT IT FINDS ITS WAY
THE EARTH BENEATH YOUR FEET
DAY AFTER DAY AFTER DAY AFTER DAY …

(OH YOU THINK YOU ARE SILENT, AND IN A BUBBLE 
BUT EVERYONE AROUND YOU SMELLS YOUR TROUBLE)

Veuillez publier les lyrics ci-dessous dans la mesure du possible (par exemple sur le site 
web ou, mieux encore, dans le programme de la soirée).
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